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Glucobrassicin, der Precursor von Thiocyanat-lon und
Ascorbigen in Brassica oleracea-Species

Rovrr GMELIN, MAIJA SAARIVIRTA und ArTTURI I. VIRTANEN
Laboratorium der Stiftung fir chemische Forschung, Biochemisches Institut, Helsinki, Finland

Vor kurzem haben wir {iber einen SCN--Precursor in Kohl berichtet!. Der Precursor,
der nach seiner Stammpflanze Glucobrassicin (I) benannt sei, wurde nun aus Brassica
oleracea sabauda u. gongyloides als Tetrameth lammonium-Salz kristallin erhalten. Seine
Bruttoformel ist C,oH3501:N3S2 und sein [Schmelzpunkt 149—150°C. (unkorr.), [o] &
—13,3° (¢ = 3,0; in Wasser). Das UV-Spektrum: Apmas, 288 My, 280 my, 272 my. (Schulter)
und 220 mt, Agin, 276 MY und 252 my. entspricht dem eines 3-substituierten Indolderivats
mit tiberlagertem Senfolglucosidspektrum. ie IR-Spektren von I und anderen Senfol-
glucosiden sind sehr ahnlich. Reines I wandert papierchromatographisch wie Glucotro-
paeolin. Es zerfallt bei der enzymatischen Spaltung durch Myrosinase quantitativ in
SCN-, Glucose, Sulfat und ein Indolderivat, das mit Ascorbinsiure spontan Ascorbigen
(Nachweis durch Pap.-Chrom. und als Pikrat, Schmp. 126°C) bildet und vermutlich mit
3(B-Indolyl)-propanol-(2)-a1—(1) oder dem tautomeren 3(B-Indolyl)-propen-(1) diol (1,2)
identisch ist. Ascorbigen, eine Verbindung der Ascorbinsdure mit 3(B-Indolyl)-
propen-(l)-diol-(l,Q), wurde von Prochézkalet al®. aus Brassica oleracea-Pressaft isoliert und
strukturell erklart.

Auf Grund der analytischen und spektrometrischen Daten, der Ascorbigenbildung
und SCN~-Abspaltung sowie der Perjgdatoxydation (keine Formaldehydbildung),
schlagen wir fur Glucobrassicin vorlaufig olgende Formel vor
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Beim trockenen Erhitzen von I wird SCN™ abgespalten; ebenso beim Kochen in wassriger
Losung, wobel g-Indolyl-essigsaure in Spuren papierchromatographisch nachgewiesen
wurde. I tritt in allen Brassica oleracea-Arten auf. Es kommt in den jungen Bléttern der
Sprosspitze mit etwa 0,5—0,9 %, in den alteren Blattern mit etwa 0,05—0,2 % pro
Frischgewicht vor.

Als Vorstufe des thyreostatischen SCN- diirfte I mit dem lang gesuchten »Brassica-
Faktor» — verantwortlich fiir Struma nach einseitiger Brassica-Nahrung — identisch sein.
Gleichzeitig ist I der Precursor von Ascprbigen. Wegen der moglichen biogenetischen
Beziehungen zu Wouchsstoffen vom Typ des Heteroauxins ist I auch von grossem pflan-
zenphysiologischén . Interesse und mag zur Klarung eines grossen Teils der in Kohlarten

beobachteten Indolderivate® mit beitragep. Nach unseren Befunden ist 1 das bei weitem
vorherrschende genuine Indolderivat in Kohlarten.

Diese Arbeit ist ein Teil des Untersuchungspr jekts unter U. S. Public Law Nr. 480, 83rd Congress.
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